Vejledende tjekliste ved palliative forlgb:

Dato

Ej
relevant

Opret herefter relevante SUL-ydelser:

Psyk. pleje og statte-kompleks x 2 samt sygeplejefaglig udredning x 1

Herefter opret Palliation/terminalpleje-kompleks efter behov.

OBS diverse indsatser til medicin-adm og andre relevante indsatser.

Ved SUL-indsatser: Dokumentér grad af kompleksitet/stabilitet i omsorgsjournalens
handlingsanvisning, samt tilkobl udfgrende faggruppe til indsatserne.

Ansgg om relevante SEL-ydelser i myndighedsenheden:
Plejepakker. Toiletpakker. Praktisk hjeelp. Ernaeringspakker. Forflytning/Lejring.

Registrér problemstillinger af fysisk, psykisk, social- og eksistentiel karakter.

Registrér evt bgrn i hjemmet.

Registrér behandlingsniveau incl. HLR. Kontakt e.l. ved manglende stillingtagen til
behandlingsniveau.

Registrér evt behandlingstestamente og evt aben indlaeggelse pa sgh.

Informér om, eller registrér evt plejeorlov/pasningsorlov.

Registrér gnsker ift restlevetid (hospice, dg hjemme, andet?)

Aftal hjemmebesgg med e.l., hj. spl og borger mhp medicingennemgang og planer.

Inddragelse af andre relevante faggrupper:

Psykolog (privatpraktiserende via §122 eller via palliativ enhed)

Socialradgiver/psykolog (kommunal eller via palliativ enhed)

Palliativ enhed

Fysioterapi (privatpraktiserende fys, fys via palliativ enhed eller kommunal
rehabilitering/palliativt tilbud via Myndighedsenheden).

Terminalfasen ved estimeret restlevetid pa 6-8 uger:

Er der terminalerkleering i journal mhp §122. Hvis nej, kontakt e.l. mhp dette.

Bestil sygeplejeremedier/ernaeringstilskud via §122, via "opgave” til team
administration. Ved akut behov, pakkes fra spl-depotet.

Er der s@gt terminalbevilling i SST mhp gratis medicin? Hvis nej, kontakt e.l. mhp dette.

Udlevér evt pjece til pargrende “Hvad sker der, nar dgden naermer sig?”

Bestil evt baekkenstol, plejeseng, sengebord, galge, madras. (Husk tryk-skoreskema).
Ved akut behov, udenfor alm. Arbejdstid, bestil hos Zealand Care 75260207.

Pak glidestykke, bleer, opkastposer, lysergde swaps.

Pak s.c-kanyler, optreekningskanyler, sprgjter, kanylebgtte, propper, spritswaps,
ampulknaekkere, tape, englehud, saks. Kolbe og tudekopper kgbes af pargrende.

Tilpasning af indsatser i de sidste dggn:

Medicin pr os a&ndres til s.c.-medicin via e.l.

Indsatser til medicinadm. oprettes til x 2 pr vagt, eller efter individuelt behov.

Plejepakker/toiletpakker tilpasses efter behov.

Ved mors:

Tidspunkt for mors dokumenteres i journal og laege informeres. Luk journal/FMK.

Udlever pjece til pargrende “Ved dgdsfald — vejledning til pargrende” samt giv tlf. til
myndigheden mhp afhentning af hjaeelpemidler.

Aftal om familie eller hj.pl. afleverer medicin pa apoteket.

Tilbyd pargrende besgg ved fast spl/fast ssa, 2-3 uger efter dgdsfaldet.




