Plejeopgaver ved dgdsfald

Procedure:

1. Sikre at specielle gnsker tilgodeses
e Pargrende skal spgrges, om de gnsker at deltage i plejen
e Specielle gnsker om paklaedning til den dgde.
e Specielle gnsker fra den dgde. Plejetestamente. (Notat i informationsmappen)

2. Personlig pleje
e Etisk retningslinje overholdes
e Kateter, draen, sonde og proteser fjernes
e Pacemaker: Laegen fjerner denne
e Hgreapparat fjernes og sendes til Hgreklinikken i Slagelse
e Vekseltrykmadras fjernes /slukkes
e (vre toilette
e Nedre toilette, der gives ble pa for at opsuge sivende vand og affgring
e Neglepleje pa hander og fgdder
e Barbering
e Harpleje
e Mundpleje, evt. isxettes tandprotese
e Ifgre den dgde den gnskede paklaedning, evt. beskrevet i informationsmappen,
eller personalet bistar de pargrende med valg af pakleedning
e Sengetgjet skiftes

3. @jnepleje
e Hvis gjne ikke kan lukkes, kan der laegges fugtige vattamponer pa gjneldagene nogle
timer
4. Hold munden lukket
e Laegge sammenfoldet pudebetrazk under hagen, Igfte nakken, hoved lidt ved hjzelp
af fx sammenrullet handklaede, alternativet at binde hagen op ved hjalp af
gazebind

5. Afslutning
e Der laegges lagen over den dgde (- ansigt)
e Hander foldes over lagnet
e Der laegges en lille buket blomster ved de folde haender
e Vigtigt: Der kan veere forskellige gnsker og trosretninger som skal respekteres



6. Boligen

Vinduet dbnes

Der lukkes for radiatoren

Der taendes to lys ved sengebord (de star i cafeen, skuffe i reolen)

Ngdkaldet lzegges ved den dgde

Boligen skal forlades paen og ryddelig, hjeelpemidler seette ud pa badevaerelse,
bakkenstol renggres og skraldeposer tgmmes.

Sygesikringskort laegges frem (sidder i informationsmappen)

dabsattest. vielsesattest laegge frem (sidder pa indersiden af medicinskab)
Sikre at boligen er last

7. Afskeden

Pargrende gnsker som regel at sige farvel til afdgde. Det er vigtig at fglge de
pargrende ind i boligen og spgrge, om de gnsker at vaere alene, eller gnsker at der
er personale tilstede

Pargrende sgrger for at Bedemanden laegger i kiste

Der aftales med de pargrende om der gnskes en lille hgjtidlighed, hvor der synges
en salme, i forbindelse med at afdgde baeres ud

Der aftales med beboere / personale i den enkelte gruppe, om de vil fglge afdgde
ud til rustvognen

Det er helt op til den enkelte personale om man gnsker at deltage i
biseettelse/begravelse (der kan veere szerlige forhold der giver grund til gnsket)

8. Husk tjekliste ved dgdsfald
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